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Der Schaukréutergarten (links und rechts oben) ist ebenso

einen Besuch wert wie der angrenzende Zschonergrund, wo
ein Entdeckungspfad Streuobst eingerichtet wurde.  Foos: privat (4]
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Auf den Spuren von
Minze und Melisse

Der Schaukrautergarten
im Zschonergrundbad
erweitert sein
Bildungsangebot.
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an kann sie beriihren, riechen und

schmecken. Sie verfeinern Speisen,

verbreiten Wohlgeriiche oder lassen
sich zu heilenden Tees aufgieffen. Krauter und
ihre geheimnisvollen Krifte faszinieren lingst
nicht mehr nur ,alte Weiblein® - die jlingere
Generation hat Minze, Melisse & Co. fiir sich
entdeckt. In offentlich zuginglichen Kriuter-
garten geben Kenner der Materie ihr Wissen
an neugierige Kinder und Erwachsene weiter.
Einen solchen Schaugarten gibt es seit rund ei-
nem Jahr auch im Dresdner Zschonergrund-
bad. ,Ende Mirz 2010 haben wir angefangen,

rund 100 Quadratmeter Wiese umzugraben®,
sagt Katrin Brusch vom NaturKulturBad Zscho-
nergrund e.V. ,Das war ein hartes Stiick Ar-
beit.“ Mittlerweile spriefen auf dem idyllisch
gelegenen Fleckchen rund 50 verschiedene
Krauterarten. Das Tor besteht aus Weiden-
zweigen, flir die Trittsteine wurde Pliner ge-
sammelt, und als Sitzgelegenheiten dienen di-
cke Baumstimme. Sponsoren halfen mit Geld
und Sachwerten. Bereits am 2. Mai konnte die
Einweihung gefeiert werden, und noch im sel-
ben Monat kamen die ersten Grundschiiler zu
einer Umweltbildungsveranstaltung.
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Die studierte Gartenbauingenieurin Ka-
trin Brusch kann in diesem Metier eine
ganze Menge Erfahrung vorweisen. Und
wie man die jungen Besucher fesselt,
weifl sie als Mutter dreier Kinder zwi-
schen vier und zehn Jahren ohnehin:
,Die Grundschiiler diirfen den Garten
mit allen Sinnen erfahren, diirfen anfas-
sen, schnuppern, kosten und am Ende
sogar etwas von ihrem Lieblingskraut mit
nach Hause nehmen.* Ganz oben auf der
Beliebtheitsskala stehe die Schokominze
mit ihrem verfithrerischen Dulft.

Wer bisher nur die Pfefferminze kannte,
wird im Kriautergarten staunen, wie vie-
le unterschiedliche Minzen in der spe-
ziell fiir sie eingerichteten Ecke gedei-
hen: Da gibt es neben der Schokominze
unter anderem die Apfel-, die Orangen-,
die Ananas- und die Krauseminze. ,Sie
werden von einem Baum tiberschattet®,
sagt Katrin Brusch. ,Dadurch bleibt ihr
Standort etwas feuchter, und das mogen
diese Pflanzen.“ Ein weiterer Anzie-
hungspunkt ist das ,Insektenhotel® -
dort konnen beispielsweise Wildbienen
beobachtet werden.

In der kalten Jahreszeit war es still im
Kriautergarten des Zschonergrundbades,
doch spitestens im April beginnt er wie-
der zu griinen. Die meisten Pflanzen
sind zwei- oder mehrjihrig und erwa-
chen von allein zu neuem Leben. Ein
Teil jedoch - darunter Ringel- und Korn-
blume, Kamille und Gartenkresse -
muss in jedem Frithjahr neu gesit wer-
den. Das gilt auch fiir die Kriuter aus
sudlicheren Gefilden, die den mitteleu-
ropdischen Winter nicht uberstehen.
Zudem muss Katrin Brusch nun wieder
mindestens einmal pro Woche Unkraut
jaten. ,Ab und an hilft mir jemand da-
bei®, sagt sie.

Mit Beginn der neuen Saison erweitert
die engagierte junge Frau ihr Bildungs-
angebot. Auf dem Programm stehen
dann nicht mehr nur Kriuterstunden®
im Rahmen des Schulunterrichtes und
der Ferienbetreuung, sondern auch Fiih-
rungen und Experimente fiir Erwachse-
ne und Familien. ,Die konnen jederzeit
gebucht werden®, so Katrin Brusch.
,Und sie lassen sich gut in Familienfei-
ern einbinden, fiir die das Zschoner-
grundbad ein beliebter Ort ist.“ Ab
Ostern ist die Anlage samt Ausschank
bei schonem Biergartenwetter sonntags
von 15 bis 18 Uhr geoffnet; am 26. Juni
wird aus Anlass des Johannistages ein
Kriuterfest gefeiert.

.Dazu sind grofie und kleine Kriuterin-
teressierte herzlich eingeladen. Sie kon-
nen Speisen und Getrinke rund um die
Krauter probieren, es laufen Fihrungen
im Garten und auf den angrenzenden
Wiesen, die Kinder diirfen mit der Be-
cherlupe Insekten suchen.® Und wer
das Zschonergrundbad kennt, kann die
Gelegenheit nutzen, sich uber die Fort-
schritte in der gesamten Einrichtung zu
informieren. SchlieBlich soll das denk-
malgeschiitzte, aber 1988 aufgrund bau-
licher Mingel stillgelegte Objekt eines
Tages den Wasserratten wieder offenste-
hen. Birgit Hilbig ®
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